«ЗАБРУДНЕННЯ
НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА. ЕКОЛОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ АВТОТРАНСПОРТУ»
МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА УРОКУ З ОБЖД              Дацюк В. П., учитель ОБЩ вищої категорії, гімназія №б, м. Херсон
Завдання:
1. Зосередити увагу на проблемах забруднення повітря, води, ґрунтів.
2. Ознайомити учнів із негативним впливом авто​транспорту на людину і природу.
3.
Розглянути шляхи поліпшення екологічного стану.
4.
Сформувати в учнів уміння захищатися від негативного впливу еко​логічних чинників забруд​нення на здоров'я і на​вчити елементарним спо​собам захисту від нього.
Тип уроку. Урок засво​єння знань і формування умінь і навичок.
Форма уроку: гра.
Обладнання: На дош​ці — тема уроку, назви ко​манд на окремих аркушах «Терра», «Аква», «Аер», малюнок автомобіля; магні​тофон (запис музики).
Гасло (на дошці): Якщо ми себе не понищимо, ніх​то нас не знищить повік.
Хід роботи
І. Актуалізація опорних знань і мотивація на​вчальної діяльності учнів
Учитель. Людина живе в оточенні живої та нежи​вої природи.
- Як називається при​родне середовище, що от​очує людину? (Навколиш​нє середовище)
-
Низка природних факторів навколишнього се​редовища впливає на життя людини. З них найго​ловніші - які? (Повітря, вода, ґрунт).
-А тепер подумайте, чи завжди повітря, вода і ґрунт сприяють розвиткові життя і здоров'я людини?
· Хто є винуватцем забрудненого середовища?
(Людина).
· У чому полягає негативний вплив людини на природу? Відповідь на це питання ми дамо під час
нашого уроку.
II. Виклад основного матеріалу
Зосередимо увагу на забрудненні довкілля авто​транспортом. Для зручності роботу проведемо коман​дами (рядами), які мають такі ж назви, як і найнеобхідніші фактори життя - «Аква», «Терра», «Аер».
Учитель. Людина з моменту народження знахо​диться в тісному зв'язку з неорганічною природою, усім, що її оточує. Вираження цього знаходимо    в скарбниці нашого народу - усній народній творчості. Зокрема низка прислів'їв українців наго​лошує на взаємозв'язку дій людини й природи. От​ож, перше завдання ко​мандам: скласти прислів'я з 2-х половинок і зачитати (запрошуються по 3 учні з кожної команди). Прислів'я:
1. Не плюй у криницю, бо ще доведеться води на​ питися.
2. До доброї криниці стежка втоптана.
3. Землю поважай, во​на дасть урожай.
4. Як чисте повітря, то й легко дихати.
5. Хто про землю дбає, вона тому повертає.
Висновок. Як бачимо, наш народ із розумінням і пошаною   говорить   про ґрунти, повітря та воду, - адже це - фактори життя.      
 Проте людина тривалий  час зумовлювала зміни в природі, що й призвело до небачених наслідків, а саме – до забруднення. Які ж дії людей спричинили це лихо?
(Кожна команда розповідає про проблеми,  зумовлені діяльністю людини).
Команда «Аква» (1)

По Херсонщині тече Дніпро 
Та не секрет нікому,
Що знаходять в ньому
     Банки, склянки і сміття, 
     Ще й дроти колючі.                                 
Пісня (на мелодію «Тече вода каламутна.) Тече вода каламутна, а у річці рибка смутна. Вона смутна, ще й сердита, бо, напевне, буде вбита, Уб'ють рибину хімікати, і не встигне закричати, Підприємці і заводи каламутять чисту воду. (Входить рибка, плаче)
- Чуєте, хтось плаче?                              
- Хто ти?
- Я рибка.                     
- А чого ж ти плачеш?
- Ой, біда!                
Люди, що це за вода? Може, вам і добре пити, 
А мені в ній важко жити, і на дні, й у воді 
Хімікати в ній усі, а вода ж була колись 
Люди, звідки ви взялись? 
Люди, прошу, совість майте, 
Бідну річечку спасайте!
Якщо так і далі буде, то не довго до біди адже 
кожному відомо: без води - і ні сюди, і ні туди.
Команда «Аер» (2)
-А без повітря людина може прожити лише п'ять хвилин!
- Для людини і всього живого є важливим не тільки наявність повітря, а його чистота.      
Пісня (на мелодію «Дивлюсь я на небо») Дивлюсь я на небо та й думку думаю, Що ми після себе на світі лишаєм? Озонова дірка, кислотні дощі, Пташки покидають край рідний на вік Нечисте повітря, бо газу багато І слово «Чорнобиль» нам страшно згадати Ліси наші в'януть, бо смог обгортає. Надії на краще у нас вже немає.
Команда «Терра» (3)
А Земля - це наша мати, годувальниця.
Та теж її не обминула діяльність людини. 
Пісня (на мелодію «Чом, чом, чом, земле ти моя...»)
Чом, чом, чом, земле ти моя,
У шумі ти стоїш, спустошена людьми (2 рази)
Там, там, там комбайн їде,
Ущільнює ґрунти і зрошує пальним (2 рази)
Тут, тут, тут нітрати на полях       
Отруєні ґрунти, о земле ти моя! (2 рази),
Висновок. Отже, проблема забруднення навколишнього середовища, актуальна і стосується всіх
трьох факторів, необхідних для життя. А зараз - тести для капітанів команд.
1. Надходження в повітря, воду або землю шкідливих речовин, які негативно впливають на все живе на Землі, називають: 
а) екологічною кризою;

б) забрудненням;

в) інтродукцією.

2. Що з переліченого є джерелом забруднення:

а) літаки;

б) велосипеди;

в) автомобілі; 
г) вітрильні човни.
3. Перше місце за сумарним обсягом викинутих шкідливих речовин в атмосферу займає: а)теплоенергетика;
б) нафто- і газопереробка;
в) автотранспорт.
Учитель. Усім добре знайомий автомобіль. (Пісня «Автомобілі», малюнок автомобіля на дошці).
Світовий автомобільний парк нараховує понад 500 млн. машин, які спалюють цінні нафтопродукти і одночасно завдають шкоди довкіллю.
В країнах, де автомобілізація досягла апогею, населення проклинає «чудовисько», яке заповнило вулиці і дороги, отруює повітря, поглинає паливні ресурси, забирає здоров'я і життя тисяч людей.
У найбільш забруднених містах України: Києві, Харкові, Дніпропетровську почастішали випадки легеневих хвороб і зросла смертність людей. Викиди автотранспорту становлять майже половину атмо​сферних викидів, пов'язаних із людською діяльністю.
Ми знаємо про вигоди і зручності автотранспорту.
- В чому полягає негативний вплив автомобіля на людину й природу? (Токсичні викиди).
- Яка діяльність людини завдає шкоди навко​лишньому середовищу? Відповіді дамо в ході брейнстормінгу («мозкового штурму»).
Перед вами на столі картка із завданням - кожне завдання містить 4 дитячих висловлювання про якийсь фактор забруднення, спричинений авто​транспортом. Вам треба - відгадати, про яке саме забруднення йдеться мова. Капітанам - знайти і причепити картку з назвою навколо малюнка авто​мобіля, до того середовища, яке забруднюється.
- Яка команда виконає завдання швидше? Запи​сати номер завдання і відповідь.
Запитання для команди «Аер»
Завдання № 1
1.  Цього майже не видно.
2.  Цього дуже багато в промислових містах, де безліч автомобілів.
3. Від цього у людей бувають астма, бронхіт, рак
4. У місті, де цього дуже багато, не ростуть ли​шайники. (Токсичні відходи, вихлопні гази).
Завдання №2
1. Це виникає у великих містах.
2. Це є результатом складних процесів під впли​вом сонячного світла і тепла.
3. Це має вигляд прозорого туману.
4.Це подразнюють горло, спричинює кашель, задуху. (Смог). 
Завдання № 3.

1. Це утворює захисний шар навколо нашої планети.
2. Це затримує ультрафіолетові промені сонця.

3. Це часто руйнується від космічних ракет.

4. Руйнування цього призводить до зростання хвороб очей і раку шкіри.(Озонова дірка, озоновий шар).
Запитання для команди «Терра»
Завдання № 4  
1. Це те, чого багато в місті, але мало в селі.

2. Від цього люди хворіють, дратуються, голосно кричать, і цього стає ще більше.
3. Його видають різні прилади, машини.
4. Він викликає забруднення навколишнього се​редовища і, якщо багато, діє як наркотик. (Шум). Завдання №5
1.  Цього багато вздовж доріг, де рухаються ма​шини.       
2. Це створює погіршення видимості.
3. Це викликає розсіювання сонячних променів.
 4. Це утворюється з дуже дрібних частинок землі (Пил). 
Завдання № 6
1.  Завжди чорного кольору.
2. Це дуже шкідливо.
З.У людини викликає хвороби; а одяг її стає брудним.
4. Цього багато при горінні. (Сажа).                     
Запитання команді «Аква»                                  
Завдання № 7
1. Це може плавати на води і не тоне.
2. Це заважає рибам дихати.
3. Це потрібно видаляти з поверхні води.
4. В річці цього багато, коли в ній миють машини. {Машинне мастило, пальне).
Завдання № 8
1. Це утворюється над великими містами.
2. Це згубно діє на рослини, риб і будівлі.
3. Це переноситься вітром на відстань більше 1000 км.
4.  Це утворюється внаслідок змішування водних крапельок зі шкідливими газами. (Кислотні дощі).
Завдання № 9
1.  Це зумовлене спалюванням великої кількості вугілля, нафти, газу.                                                .
2. Це викликає підвищення температури на Землі.
3. Це призведе до затоплення багатьох міст.       
4. Це створює на поверхні Землі гігантську оран​жерею. (Вуглекислий газ парниковий ефект).
Зачитати відповіді кожній команді. Відгадки роз​містити капітанам навколо зображення автомобіля.
Учитель. Отже, ви дізналися, що автотранспорт забруднює не тільки повітря, але й воду та землю. В чому ж особливість негативного впливу авто​транспорту саме для України?
1. Використання   багатьма   автомобілями   не​якісного пального.
2. Старі недосконалі конструкції двигунів.
3. Увіз старих моделей автомобілів без очисного обладнання.
Учитель. І це, звичайно, пов'язано з низьким соціально-економічним рівнем нашої країни. Проте в Україні, як і в інших країнах, вживають заходів щодо зниження забрудненості повітря автотранспортом. Передусім:
1. Законодавством передбачена відповідальність за експлуатацію автомобілів і автотранспорту, в яких вміст шкідливих речовин у викидах, а також рівень шуму, перевищують встановлені норми.
2. Перехід автотранспорту на природний газ у якості пального.
3. Широке використання дизельного пального, не що містить свинцю й згоряє повністю (без утворення чадного газу).
4. Удосконалення двигунів із використанням електроніки для контролю за повним згорянням пального.
5. Застосування в нових автомобілях нейтраліза​торів у вихлопній трубі, де відпрацьовані гази очи​щаються. Таким є каталітичний конвертер, який містить атоми паладію, платини, радію.
6. Широке використання, особливо у великих містах, електротранспорту - трамваїв, тролейбусів, метро.
7. Створення нових систем регулювання вулич​ного руху, які б дозволили рідше зупинятися авто​транспорту, оскільки найбільше шкідливих речовин викидається під час зупинок і набирання швидкості.
Учитель. Це заходи, що проводяться на держав​ному рівні. Але ми з вами поки що живемо в забруд​неному середовищі. Чи є якісь способи захисту від цього в повсякденному житті?
Кожна команда склала свою «Пам'ятку-пораду». Зачитайте її та використовуйте у своєму житті. Учні зачитують «Пам'ятки-поради».
Учитель, Ми розглянули з вами згубний вплив діяльності людини на природу, проблеми сучасного міста, пов'язані з автотранспортом дізналися, як зберегти своє здоров’я в умовах забрудненого сере​довища. Про що хотіла о «Казати кожна команда на закінчення уроку?
1. Кожного дня і кожну хвилинку оберігаймо всяку звіринку.
Тільки добра їм потрібно бажати і намагатись не ображати.
2. Зупинімось — останній є шанс, оглянімось - благаємо вас.
Все задумано мудро в природі: жити з усім у мирі і згоді.
3. Річка хай чиста тече, пташеняті підставим плече. Як зрубаємо дерево - вмить поспішаймо хоч два посадить.                                                       
4. Полюбімо природу палко, не топчімо ногами фіалку...                                           
Зупинімось - останній є шанс, ця планета не тільки для нас.                      
5. Вміймо природу любити,
Кожній стеблині радіти,
У парку, в лісі, над яром
Цвіту не вирвімо даром,
Гілки не втнім для забави.
4. Оберігаймо ж усюди

Шлях і стежину в гаю -
Все це окрасою буде 
Нашого рідного краю.
5. Ми - діти вкраїнського поля.               
З блакиті його висоти,
Тому-то нам випала доля:                      
Не гнутись - до сонця рости.
То ж будемо вищими, вищими!
Нехай нам загубиться лік,
Якщо ми себе не понищимо,
Ніхто нас не знищить повік.
КОНКУРС НА СТВОРЕННЯ КРАЩОЇ ПАМ'ЯТКИ-ПОРАДИ 
Пам'ятка 1. «Як зменшити негативний вплив забрудненого повітря на здоров'я людини»
1. Частіше провітрювати помешкання, якщо буди​нок розташований біля проїжджої частини вулиці, де багато автотранспорту, або біля промислових під​приємств; у денний час щільно закривати вікна, щоб пил й отруйні викиди не проникали в приміщення. Провітрювати його вночі, коли немає транспорту й не працюють підприємства. У вітряну погоду треба щільно закривати вікна, оберігаючи помешкання від рилу.
2. Максимально озеленювати територію навколо будинку. Декілька разів на день поливати навколо будинку землю, асфальт.
З.У будинках, де центральне опалення або АГВ, бажано зволожувати повітря, розводити кімнатні рос​лини, проводити щоденне вологе прибирання, трима​ти акваріум з рибками або ставити посудини з водою.
4. Навесні та восени не спалювати листя, сміття, а збирати його й викидати в сміттєзбиральник або закопувати в спеціальні ями.
5. Для того, щоб у помешканні було свіже та чис​те повітря, треба не тільки провітрювати, а й своє​часно прибирати приміщення, вибивати килими або чистити їх з допомогою пилососа, протирати меблі від пилу та ін.
6. Для збереження здоров'я бажано ходити вули​цями (на роботу, до школи) там, де менше автотран​спорту. Гуляти краще в парках, скверах, лісі, полі. Якщо йти недалеко, то краще пройтись*1 пішки замість поїздки в автомобілі.
Пам'ятка 2. «Як зменшити негативний «плив забрудненої води на здоров'я людини» . 
1. Воду з крану перед приготуванням їжі потрібно відстоювати в еманульованому чи скляному посуді
(каструлі, відрах чи банках) і використовувати після 6-8 годин відстоювання. Це допомагає звільнитись від хлору у воді. Бо при кип'ятінні хлор із водою утворює отруйні сполуки.
2. У воді можуть міститися солі важких металів, то​му для приготування їжі використовують верхню тре​тину чи половину відстояної води, арешту - для інших цілей (прання білизни, миття посуду, підлоги тощо).
3. Оскільки   вода   може   містити   різноманітні домішки, небезпечні для здоров'я, то сирою її пити неможна. Перед уживанням її потрібно кип'ятити й охолоджувати. Обережно слід ставитися до газованої води, яку приготували зі взятої з центральної системи водопостачання.  Чисту воду краще носите з собою постійно, щоб не довелося споживати воді з випадкових джерел.           
4. Використовувати   якомога   менше   миючих засобів для прання, чищення ванн і туалетів.
Пам'ятка 3. «Як зменшити негативний вплив за​бруднених продуктів харчування на здоров'я людини».
1. Як правило, продукти, які продаються в мереж: торгівлі, проходять перевірку відповідної медичної служби. Проте й вони можуть бути отруєними Постежте за продуктами: на свіжу, але отруєну ри​бу не сідають мухи; кішка не їстиме кинутий їй шма​точок м'яса, якщо воно шкідливе для здоров'я.
2.  Якщо яблука або інші фрукти дуже приваб​ливі, не мають ніяких пошкоджень, цяточок, грибко​вих захворювань, не мають навіть черв'яків, то вони оброблялися великою дозою отрутохімікатів.
3. Ранні кавуни та дині, а інколи й зелену цибулю часто одержують внесенням у ґрунт великої кількості мінеральних азотних добрив. Тому їх перед вживан​ням слід намочувати у воді впродовж 6-8 годин.
4. Потрібно захищати себе від гучних звуків (шу​му транспорту, гучної музики, галасу). Розмовляти півголосом, не слід вмикати радіо, магнітофон, теле​візор на велику гучність, бо це негативно впливає на нервову систему, порушує спокій.
5. Відходи овочів і фруктів - цінне добриво для городу.
6. Не забруднювати землю пластмасовими пляш​ками й поліетиленовими пакетами, бо вони не роз​кладаються. Сміття скидати в баки, а не на землю.
