Навчально – методичний центр цивільного захисту та безпеки життєдіяльності Вінницької області

Методичний кабінет

Методичні рекомендації населенню



[image: image1.png]rir. >







[image: image2.png]



м. Вінниця
З настанням теплої погоди природні пожежі, особливо лісові, стають для України справжнім нещастям. Згорають величезні площі лісів і зелених насаджень. З початку 2007 року в лісових масивах і лісосмугах виникло 48 пожеж, вогнем знищено 322,2 га зелених насаджень. За статистикою найбільш «гарячими»місцями є липень і серпень, проте вже навесні, зазвичай, торішня трава швидко висихає на сильному весняному сонці і легко загорається від сірника або цигарок. Такі пожежі швидко поширюються, у вітряні дні. Зупинити вогонь, що набрав сили, буває дуже непросто. На гасіння лісових пожеж витрачаються величезні сили та засоби.

Більшість загорянь у лісах і насадженнях спричиняють люди. Саме необережність людей – головна причина всіх тих нещасть, що приносять пожежі. Тому виходить, що у першу чергу треба боротися не тільки із самими пожежами, а з їхньою першопричиною – необмеженістю людей.
Лісові пожежі легко загасити тільки на початковій стадії розвитку, наприклад, коли від залишеного непогашеного багаття починає горіти лісова підстилка, загоряється мох. Але коли вогонь уже набрав силу і загоряється дерево, загасити пожежу дуже складно.

Статистика свідчить, що кожного року в нашій державі виникає від 2 до 5 тисяч лісових пожеж, які знищують кілька тисяч гектарів лісу. Завдані ними збитки обчислюються мільйонами гривень. На гасіння лісових пожеж злучаються значні сили Державного комітету лісового господарства України, Державної пожежної охорони та підрозділів Міністерства з питань надзвичайних ситуацій України.

Масові пожежі в лісах і на торфовищах можуть виникати в жарку й посушливу погоду від ударів блискавок, необережного поводження з вогнем, очищення поверхні землі випалом сухої трави й інших причин. Пожежі можуть викликати загоряння будинків у населених пунктах, дерев’яних мостів, лінійних електропередачі й зв’язку на дерев’яних стовпах, складів нафтопродуктів.       

Лісові пожежі є небезпечними стихійним лихом. Особливо загрожують вони в засушливий період, тобто тоді, коли створюються сприятливі умови для горіння сухих лісових матеріалів та торфу. Лісові пожежі – це неконтрольоване горіння рослинності, що стихійно поширюється на території лісу. 

Пожежі в лісі виникають унаслідок дій деяких природних факторів. Часто трапляється, що ліс підпалюється блискавкою. Головним же чином лісові пожежі виникають з вини людини. Причиною лісової пожежі може бути: 
· кинутий запалений сірник, непогашена цигарка; 
· непогашене вогнище, яке розводилося в місцях з підсохлою травою, на лісосіках із залишками порубки; 
· хтось випалював траву на лісових прогалинах.

Лісові пожежі поділяють на низові, верхові, підземні. За інтенсивністю горіння лісові пожежі поділяються на слабкі, середні, сильні. 

Низові пожежі

Найбільш розповсюдженими в лісах є низовині пожежі, на їх частку припадає біля 80% всіх випадків пожежі. 

Лісові низові пожежі характеризуються горінням сухого трав'яного покрову, лісової підстилки і підліску без захоплення крон дерев. Швидкість руху фронту низової пожежі становить від 0,3-1 м/хв (слабка пожежа) до 16 м/хв (сильна пожежа), висота полум'я — 1-2 м, максимальна температура на кромці пожежі досягає 900 °С. 

У свою чергу низовині пожежі поділяються  на стійкі та біглі. 

Біглі низовині пожежі характеризуються кромкою полум’я, що швидко рухається, й дим, звичайно світло-сірого кольору. В деяких випадках невидність  розповсюдження полум’я може досягати декількох сотень метрів на годину. Просування таких пожеж проходить нерівномірно.  

Стійкі низовині пожежі характерні тим, що вони повністю спалюють надґрунтовий покрив, висоти полум’я вище чим у біглих, і досягає 2 м, але швидкість розповсюдження вогню невелика і не перевищує сотню метрів на годину.

Лісові-верхові пожежі
Лісові-верхові пожежі розвиваються, як правило, з низових і характеризуються горінням крон дерев. При швидкій верховій пожежі полум'я розповсюджується з крони на крону з великою швидкістю, яка досягає 8-25 км/год, залишаючи деколи цілі ділянки незайманого вогнем лісу. При стійкій верховій пожежі вогнем охоплені не тільки крони, а й стовбури дерев. Полум'я розповсюджується зі швидкістю -5-8 км/год, охоплює весь ліс від Ґрунтового шару до верхівок дерев. 
Підземні пожежі

Підземні пожежі часто виникають в кінці літа, як продовження низових або верхових. Загиблення низової пожежі починається біля стволів дерев, потім воно поширюється в усі боки до декількох метрів за добу. Однак торф’яні пожежі можуть і не бути результатом лісових. Вони часто охоплюють величезні простори і дуже важко піддаються гасінню. Вони особливо небезпечні, тому, що горіння виникає під землею, створюючи порожні місця у торфі, який уже згорів, і в ці порожнини можна провалитися. А це майже завжди призводить до великих опіків. При такій пожежі треба завжди уникати торф’яних боліт. Ознака підземної пожежі – гаряча земля, з-під ґрунту йде дим.

Попередження лісових пожеж
При пожежах у лісах і на торфовищах у населених пунктах організовується чергування протипожежних ланок для спостереження за пожежною обстановкою в лісах, поблизу населених пунктів, проводяться розчищення ґрунтових смуг між забудовою й лісовими масивами, що примикають, заповнюються пожежі водойми з розрахунку не менше 10 л води на 1 метр довжини лісової галявини, пов’язаної із границями забудови населених пунктів і дачних селищ, відновлюються колодязі й ставки, виготовляють ватно-марлеві пов’язки, респіратори та інші засоби захисту органів дихання, обмежується відвідання лісів у посушливий період (особливо на автомобілях).
Для захисту населення й зниження збитку при масових пожежах завчасно проводяться заходи щодо прокладання й розчищення просік і ґрунтових смуг шириною 5-10 метрів у суцільних лісах і до 50 м у хвойних лісах. У населених пунктах влаштовуються ставки й водойми, ємкість яких приймається з розрахунку не менше 30 кубічних метрів на 1 гектар площі селища або населеного пункту.

Якщо ви виявили осередок пожежі в лісі або на торфовищі й у вас немає можливості самотужки впоратися з його локалізацією, негайно попередьте всіх людей, що перебувають поблизу, про необхідність виходу з небезпечної зони. Організуйте їхній вихід на дорогу або широку галявину, до берега ріки або водойми, у поле. Виходьте з небезпечної зони швидко, перпендикулярно до напрямку руху вогню. Якщо неможливо втекти від пожежі увійдіть у водойму або накрийтеся мокрим одягом. 

Локалізація та гасіння пожеж є серйозною небезпекою для тих, хто це проводить. Тому при гасінні пожеж необхідно виконувати заходи перестороги та надавати допомогу та взаємодопомогу.

Багато лісових пожеж трапляються від непоганених вогнищ. Щоб цього не траплялось, необхідно виконувати спеціальні правила по поводженню з вогнем у лісі. 

Необхідно знати, що забороняється розводити багаття в хвойних посадах, на ділянках пошкодженого лісу, де є вітровал, на торф’яних, в місцях з висохлою травою або під кронами дерев.

В інших місцях для приготування вогнища необхідно вибрати майданчик, на ньому лопатою окопати коло діаметром біля 50 см і тільки після цього в центрі кола розпалювати багаття.

Після закінчення горіння, багаття слід залити водою та засипати землею до повного закінчення тління вуглів.

У період високої пожежної небезпеки, в спекотні та сухі літні дні, коли відносна вологість повітря становить 30-40%, розводити багаття в лісі категорично забороняється.

Після виходу із зони пожежі повідомте про місце, розміри й характер пожежі в пожежно-рятувальну службу, в адміністрацію населеного пункту, лісництво, а також місцевому населенню.
Поведінка при лісових пожежах

При виявленні пожежі не слід впадати у паніку, не метушіться, не намагайтесь втекти від вогню. Необхідно швидко але ретельно проаналізувати обстановку, визначити шлях евакуації, для чого на підвищену точку місцевості або залізти на високе дерево й уважно роздивитися довкола. Слід звернути увагу на напрям і силу вітру, на розташовані поблизу ріки, озера, болота з відкритою водою, високі голі скелі, галявини та інші відкриті місця. Слід з’ясувати межі пожежі, напрямок і приблизну швидкість її поширення. Ховатися від пожежі слід на голих островах і мілинах, розташованих серед великих озер, на оголених ділянках боліт, на скелястих вершинах, хребтів вище від рівня лісу.

Якщо ви наштовхнулись у лісі на невелику низову пожежу, потрібно прийняти заходи, щоб зупинити її. Невелику пожежу можливо зупинити без спеціальних засобів: збиваючи полум’я віником із зелених гілок, мішковиною, брезентом або одягом, закидаючи окрайку пожежі землею. Слід запам’ятати, що таким способом можна гасити пожежу тільки там, де палаючий верхній шар легко змітається у бік вогню. Якщо є трава та кущі – цей спосіб для гасіння пожежі непридатний.

Якщо ви не можете боротися з вогнем, у більшості випадків від нього достатньо піти. Швидкість пішохода – більше 80 м на хвилину, низової пожежі – до 3 м на хвилину. Йти треба в навітряний бік, перпендикулярно кромці пожежі, по просіках, дорогах , полянах, берегах річок та струмків. При сильному задимленні рот та ніс потрібно прикрити мокрою ватно-марлевою пов’язкою, рушником, частиною одягу. 

Якщо ви почали задихатися від диму, то до безпечного місця слід добиратися повзком, щільно притиснувшись до землі, тому що повітря внизу, біля трави менш задимлене і значно чистіше.

Як гасити невелику пожежу в лісі?

1. Якщо немає впевненості у своїх силах, відходьте у безпечне місце.

2. При невеликій пожежі заливайте вогонь із найближчого водоймища або засипайте його землею.

3. Використайте для гасіння пучок гілок (довжиною 1,5-2 м) від дерев листяних порід, мокрим одягом, цупку тканину. Завдавайте ними ковзких ударів, ніби змітаючи полу’я, притискайте гілки при наступному ударі по цьому місці.

4. Невеликий вогонь на землі затоптуйте ногами, не давайте йому перекинутися на стовбури та крони дерев.

5. Погасивши пожежу, не йдіть, поки не переконайтеся, що вогонь не спалахне знову.

Ознаки наближення фронту лісової пожежі. Що потрібно робити при наближені фронту?

Основними ознаками наближення фронту лісової пожежі є: стійкий запах згарища; туманоподібний дим, який стелиться над лісом; неспокійна поведінка тварин, птахів, комах та їхня міграція в одну сторону. Нічний переліт і гучні крики птахів. Нічна заграва в одній із точок горизонту, яка поступово розширюється в сторони, відблиски світла на низьких хмарах тощо.

При наближені фронту пожежі необхідно лягти у воду або сильно змочити одяг. При цьому потрібно стежити, щоб поруч не було заростів очерету, щоб до місця укриття не діставали вершини дерев при їх падінні.

Як діяти якщо пожежа застала людину в місцевості, де немає води
Якщо пожежа застала людину в місцевості, де немає води, необхідно вийти на відкрите місце (галявину, просіку), зняти весь нейлоновий, капроновий одяг, який легко плавиться, скинути горюче й легкозаймисте спорядження, очистити довкола якомога більшу площу від листя, трави, гілля, заритися у вологий грунт на достатню глибину, захистити дихальні шляхи пов’язкою із тканини. Голову, кінцівки, відкриті ділянки тіла слід захистити від вогню, обмотавши їх, але не надто тісно, щоб можна було швидко зняти, будь-яким негорючим матеріалом, непотрібним одягом, при можливості змочивши водою, в крайньому випадку навіть сечею. Якщо невеликий масив лісу, треба втікати від пожежі, покинувши частину речей. Утікати від пожежі необхідно в навітряний бік під прямим кутом до напрямку поширення вогню.

За яких умов виникають пожежі степових і хлібних масивів?

Пожежі степових і хлібних масивів виникають на відкритій місцевості за наявності сухої трави або дозрілих хлібів. Швидкість степових пожеж сягає 25-30 км/год., а хлібних масивів – 2-3 рази менше. Слід пам’ятати, що для виникнення пожежі достатньо єдиної іскри. В степу вогнище краще розводити на ділянках голої землі.

Як діяти при виникненні пожежі степових і хлібних масивів?

Загасити їх практично не можливо, поки не вигорить вся ділянка. Профілактика степових (хлібних) пожеж полягає в утворенні оранкою негорючих меж. Пожежа припиняє свій рух біля цієї межі. Горіння степових і хлібних масивів відбувається із більшою швидкістю, ніж горіння лісу. Гасити необхідно лише відсікаючи осередок горіння за допомогою транспортних засобів (трактора, бульдозера тощо). Самому гасити пожежі такого масштабу не можна, тому що це небезпечно і не результативно через велику швидкість поширення вогню і велику площу загоряння. Необхідно негайно залишити місце пожежі і повідомити про нього дорослими. Йти від пожежі необхідно під прямим кутом до напрямку поширення вогню, у навітряний бік.   

Перша медична допомога

При гасінні  лісової пожежі можна отримати опіки відкритих ділянок тіла, отруїтися димом або отримати поранення. Правила надання першої медичної допомоги при травмуванні під час пожеж такі:

При термічних опіках до обпечених місцях не можна:

- торкатися руками;

- проколювати пухирі;

- відривати прилиплі до місця опіків частини одягу – при цьому швидко станеться забруднення рани мікробами.

Перша допомога при опіках повинна бути направлена на припинення впливу високої температури на потерпілого: слід загасити одяг, який палає, винести потерпілого із зони високої температури тощо.

Потім потрібно закрити обпалену поверхню сухою пов’язкою для попередження інфікування обпаленої поверхні. Слід пам’ятати, що всілякі додаткові пошкодження та забруднення опікової поверхні небезпечні для потерпілого.

При невеликих опіках рекомендується протерти рану тампоном, замоченим спиртом, потім накласти пов’язку із стерильного бинта.

При пораненні треба відразу прийняти заходи до дезінфекції рани, використовуючи йод, зеленку та інші препарати в порошках, розчинах, мазях. Не можна промивати рану водою, торкатися її руками, на котрих завжди є мікроби.
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