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	Дата проведення

заняття
	Назва  теми
	Кількість годин
	Підпис керівника

	
	1. Права та обов'язки громадян у сфері цивільного захисту населення та територій від надзвичайних ситуацій природного та техногенного характеру.


	
	

	
	2. Основні поняття про надзвичайні ситуації, оповіщення про надзвичайні ситуації. Дії робітників, службовців та населення по попереджувальному сигналу “Увага всім!”.


	
	

	
	3. Основи організації життєзабезпечення населення у зонах надзвичайних ситуацій та тимчасового відселення.
	
	

	
	4. Правила поведінки та дії населення під час землетрусів, затоплень, ураганів, лісових пожеж, снігових заносів та ожеледиці.


	
	

	
	5. Рекомендації з гігієни харчування, профілактичних заходів та господарювання на територіях з підвищеним рівнем радіації. Дії робітників, службовців та населення при знезараженні територій, будівель, споруд, робочих місць, одягу. Санітарна обробка людей.


	
	

	
	6. Небезпечні хімічні речовини,  що використовуються у промисловості. Дії робітників, службовців та населення при аваріях з викидом небезпечних хімічних речовин. Дегазація приміщень, особистих речей, одягу. Невідкладна та перша допомога ураженому.


	
	

	
	7. Інфекційні захворювання. Характеристика деяких збуджувачів. Правила поведінки населення при здійсненні ізоляційно-обмежувальних заходів. Дезинфікуючі речовини та розчини. Порядок проведення дезинфекції.


	
	

	
	8. Засоби колективного захисту робітників, службовців, населення. Підвищення захисних властивостей житла .


	
	

	
	9. Промислові та підручні засоби захисту органів дихання та шкіри. Медичні засоби індивідуального захисту, правила їх використання.


	
	

	
	10. Евакуація. Порядок проведення евакуації. Екстрена евакуація та тимчасове виведення населення із зон загрози життю і здоров’ю.


	
	

	
	11. Основні причини загибелі постраждалих та типові помилки при наданні першої допомоги. Екстрена допомога при електротравмах, утопленні, небезпечної для життя  кровотечі, переломах кісток, травматичного або опікового шоку. Основи догляду за хворими.


	
	

	
	12. Пожеже - та вибухонебезпечні предмети на виробництві та у побуті. Рекомендації населенню щодо профілактики та дій при виникненні пожеж. Правила поведінки при виявленні вибухонебезпечних предметів.


	
	

	


Зауваження та пропозиції перевіряючих

	Дата 

перевірки
	Тема занять, 

керівник заняття
	Оцінка заняття, зауваження та пропозиції
	Проведені

 заходи

	
	
	
	


Ж У Р Н А Л

обліку проведення занять з працівниками, які не входять до складу невоєнізованих формувань за темами цивільної оборони 
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Почато   «    »  _______________ 201   р.

Закінчено «    » ________________ 201   р.

Журнал обліку занять являється основним документом та 

зберігається після закінчення 3 роки

